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•	 Recognise words related to basic ethics.
•	 Read and comprehend simple sentences 

related to good habits.
•	 Recognise ethical behaviour in real-life 

and illustrated scenarios.
•	 Apply basic ethics in written and spoken 

forms.

•	 Listen and repeat.
•	 Listen and read the words.
•	 Read the sentences.
•	 Fill in the blanks.
•	 Matching.
•	 Trace the words.
•	 Encircle the correct icon.
•	 Choose the correct answer.
•	 Categorise the behaviours.
•	 Cut and paste.

•	 Value Circle: Each student says one
      value word and shares a small example.
•     Dramatize a morning routine/role play.
•     Class Mural: Students draw/colour 
      examples of values to create a Values Wall.

•	 Skills-based assessments.

Learning Outcomes Activities

Other Proposed 
Activities

Additional Resources

Portfolio Assessment

•	 Flashcards with images
•	 Worksheets (matching, labelling, 

jumbled words)
•	 Song audio
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Listening and Reading Activities:
•	 The Educator reads the lyrics aloud.  
•	 The s tudents lis ten and repeat.

Activity 1: Listen and repeat.

The Educator may access the audio-visual version of the above song through these links: 

https://youtu.be/Vus-OCr6LhA
https://www.youtube.com/watch?v=Hy_BCd9ruf8

सूरूज नि�कलाा, चि�ड़ि�योंं नेे गाायाा,
प्याारेे बच्चोो, दि�न खुशुि�याँँ� लाायाा ।

सच बोोलोो और झगड़ाा छोोड़ोो,
अब सबसेे तुमु मीीठाा बोोलोो ।

माँँ� कीी सुनुोो, पि�ताा कीी माानोो,
अच्छेे बच्चे ेहर दि�न बनोो ।

बड़ोंं काा आदर, छोोटोंं सेे प्याार,
यहीी है ैसुखु काा संंसाार ।

मि�ल-जुलु कर सब कााम करोो,
और हर कि�सीी कीी मदद करोो ।
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Listening, Reading and Writing Activities
The Educator:
•	 introduces and explains the meaning of the words.
•	 reads the words and the s tudents repeat each word aloud.
The students identify, write and read again the words.

१. नमस्तेे 

२. मुसु्कुुराानाा

३. धन्यवााद

४. आदर

५. क्षमाा माँँ�गनाा / मााफ़ीी माँँ�गनाा

६. मदद / सहाायताा

७. बाँ �ँटनाा

८ . आज्ञााकाारीी 

Activity 2: Listen and read the words.
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Activity 3:Read the sentences.

१.   मैं ंसुबुह जल्दीी उठताा/ उठतीी हँूँ� । 

२. 	मैं  ंअपनाा बि�स्तर ठीीक करताा/ करतीी  हँूँ� ।

३. 	मैं  ंअपनेे परि�वाार कोो सुपु्रभाात/नमस्तेे कहताा/ कहतीी हँूँ� ।

४. 	मैं  ंअपनेे दाँँ�त सााफ़ करताा/ करतीी  हँूँ� । 

५. 	मैं  ं स्नाान करताा / करतीी हँूँ� । 

६. 	मैं  ंसााफ़ कपड़ेे पहनताा/ पहनतीी  हँूँ� ।

७. 	मैं  ंप्राार्थथनाा करताा / करतीी हँूँ� ।

८. 	मैं  ंनााश्ताा करताा/ करतीी  हँूँ�  ।

९. 	मैं  ंसमय पर स्कूूल पहँुँ�चताा/ पहँुँ�चतीी हँूँ� । 

१०. मैं ंअपनेे शि�क्षकोंं और दोोस्तोंं कोो नमस्तेे कहताा/ कहतीी  हँूँ� ।

मेेरीी सुबुह 

Listening and Reading Activities:
•	 The Educator reads and explains the sentences.
•	 The s tudents lis ten attentively and repeat them.
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Reading and Writing Activities:
•	 The s tudents read the sentences with unders tanding and choose the 

correct words to fill in the blanks.
•	 The Educator guides the s tudents to read the complete sentences aloud.

Activity 4: Choose the correct words and fill in the blanks.

बि�स्तर, नमस्तेे, नााश्ताा, सााफ़, परि�वाार, मैं,ं समय, जल्दीी, कपड़ेे, हँूँ�

मेेरीी सुुबह

१.    मैंं सुुबह .................... उठताा/ उठतीी हूँँ� ।

२.    मैंं अपनाा....................ठीीक करताा/ करतीी हूँँ� ।

३.    मैंं अपनेे....................कोो सुुप्रभाात / नमस्तेे कहताा/ कहतीी हँूँ� ।

४.    मैंं अपनेे दाँँ�त .................... करताा/ करतीी हूँँ� ।

५.   .................... स्नाान करताा/ करतीी हूँँ� ।

६.   मैंं सााफ़ ....................पहनताा/ पहनतीी हूँँ� ।

७.    मैंं प्राार्थथनाा करताा/ करतीी.................... ।

८.    मैंं .................... करताा/ करतीी हूँँ� ।

९.    मैंं .................... पर स्कूूल पहँुँ�चताा/ पहँुँ�चतीी हँूँ� ।

१०. मैंं अपनेे शि�क्षकोंं और दोोस्तोंं कोो....................                          

कहताा/ कहतीी हँूँ� ।
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Listening and Reading Activities:
•	 The Educator reads and explains the different words.
•	 The students read the words aloud and match them to the corresponding 

pictures.

Activity 5: Matching.

१. मदद करनाा       

२. सम्माान करनाा   

३. बाँ �ँटनाा   

४. दयाा दि�खाानाा  

५. ज़ि�म्मेेदाार होोनाा   
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Writing and Reading Activities:
•	 The Educator explains each word.
•	 The s tudents trace the words and read them aloud.

Activity 6: Trace the words.

१.दयाालुतुाा दयाालुतुाा दयाालुतुाा दयाालुतुाा

२.ईमाानदाारीी    ईमाानदाारीी    ईमाानदाारीी    ईमाानदाारीी    ईमाानदाारीी    ईमाानदाारीी    ईमाानदाारीी    

३.बाँ �ँटनाा बाँ �ँटनााबाँ �ँटनाा बाँ �ँटनााबाँ �ँटनाा बाँ �ँटनााबाँ �ँटनाा

४. मि�त्रताा मि�त्रताा मि�त्रताा मि�त्रताा मि�त्रताा मि�त्रताा मि�त्रताा 

५.मेेहनत मेहेनत मेहेनत मेहेनत मेहेनत मेहेनत मेहेनत 
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Listening and Reading Activities:
•	 The Educator reads the sentences and asks the students to encircle 
     the correct icon.

Activity 7: Encircle the correct icon.

१. मैं ंखाानेे सेे पहले अपनेे हााथ धोोताा हँूँ� ।

२. मैं ंअपनेे दोोस्त कीी कलम बि�नाा पूछेूे लेे लेेताा हँूँ� ।

३. मैं ंकमरेे सेे बत्तीी बुझुााकर नि�कलताा हँूँ� ।

४. मैं ंखाँँ�सतेे समय अपनाा मुँँ�ह नहींं ढकताा ।

५. मैं ंकूूड़ेेदाान में ंहीी कूूड़ाा फंेंकताा हँूँ� ।

or

or

or

or

or
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१. आपकेे दोोस्त कीी पुसु्तकें गि�र जाातीी हैं ं। आपकोो क्याा करनाा चााहि�ए ?

    अ)   हँँसनाा चााहि�ए      

    आ)  मदद करनीी चााहि�ए    

     इ)    भााग जाानाा चााहि�ए

२. एक नयाा छाात्र भोोजन-अवकााश केे समय अकेेलाा बैैठाा है ै। आपकोो 

     क्याा करनाा चााहि�ए ?

    अ)   उपेेक्षाा करनीी चााहि�ए  

    आ)  हँँसनाा चााहि�ए      

    इ)    अपनेे पाास बुलुाानाा चााहि�ए

३. आपकाा छोोटाा भााई आपकेे खि�लौौनेे केे सााथ खेलेनाा चााहताा है ै।

    आपकोो क्याा करनाा चााहि�ए ?

    अ )  चि�ल्लाानाा चााहि�ए        

    आ ) सााथ खेलेनाा चााहि�ए  

     इ )    खि�लौौनाा छि�पाानाा चााहि�ए

Listening and Reading Activities:
•	 The Educator reads the sentences and the options.
•	 The s tudents listen carefully and encircle the correct answer.

Activity 8: Choose the correct answer.
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४. आपकाा सहपााठीी खाानाा लाानाा भूलू गयाा । आपकोो क्याा करनाा चााहि�ए ? 

    अ )  खाानाा बाँँ�टनाा चााहि�ए            

    आ ) हँँसीी उड़ाानीी चााहि�ए          

    इ )   अकेेलेे खाानाा चााहि�ए

५. आप कि�सीी कोो ज़मीीन पर कूूड़ाा फंेंकतेे देखेतेे हैं ं।

     आपकोो क्याा करनाा चााहि�ए ?

    अ )  कुुछ नहींं कहनाा चााहि�ए  

    आ ) कूूड़ाा उठाा लेेनाा चााहि�ए    

    इ )    उसेे समझाानाा चााहि�ए
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Activity 9: Categorise the behaviours.

मदद करनाा, झूठू बोोलनाा, चि�ल्लाानाा, बाँ �ँटनाा, सम्माान करनाा ,चुरुाानाा, 

देखेभााल करनाा,  ठगनाा, ईमाानदाार होोनाा,  हँँसीी उड़ाानाा, मााफ़ीी माँँ�गनाा, 

डराानाा, लड़नाा,  वि�नम्र होोनाा , धन्यवााद देनेाा, गाालीी देनेाा, धोोखाा देनेाा 
Good 
Behaviour  Bad 

Behaviour
अच्छाा 
व्यवहाार 

बुरुाा  
व्यवहाार 

Reading and Writing Activities:
The Educator reads aloud the list of words.
The students sort the words into two columns: Good Behaviour       and 
Bad Behaviour.
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Reading and Speaking Activities:
The Educator reads and explains the words on the next page.  
The students:
•	 read, cut and pas te the words beside the appropriate pictures.
•	 describe the picture orally with the help of the Educator.

Activity 10: Cut and paste.
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पाानीी काा सहीी /
उचि�त उपयोोग करनाा 

कूूड़ाा उठाानाा

बि�जलीी कीी
 बचत करनाा

ज़ोोर-ज़ोोर सेे संंगीीत 
न सुनुनाा

पेेड़ रोोपनाा
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